
 

 

 

 

Kontorets mästerkock 
 

Gör ert nästa företagsarrangemang till en rolig och spännande tävling. Med 

samma tema och spelregler som på TV utser vi kvällens mästare som sedan 

tilldelas ett hedrande pris. 
 

 
 
Spelregler; 

Minst 8 personer  max 16 personer per kurstillfälle. 
   

Vi börjar med en kort genomgång av reglerna för kontorets mästerkock och 
bedömningskriterierna när man tävlar i matlagning.  

   
2 omgångar  i första omgången lagar alla varsin maträtt baserat på ett recept från 

swedish taste. Välj mellan fyra olika maträtter. Maträtterna lottas ut mellan deltagarna 
(och blir i princip varmrätt alternativt lunch) och bedöms av både deltagarna själva 

(som inte får rösta på sin egen såklart) och av kockarna från swedish taste. Deltagarna 
får ge varandra betyg, kockarna gör bedömning efter utförande/metod, smak och 

presentation i samma skala som deltagarna, och högsta medelbetyget vinner.  
   

I andra omgången deltar bara en fjärdedel av deltagarna, som var och en ska göra 
dessert till fyra personer. Här ska alla göra samma dessert, och tidspress läggs till. Var 

och en får sedan servera sina desserter på samma sätt som i omgång 1, dvs att var 
och en får sätta betyg på desserten utan att veta vems den är, och högst snitt betyg 

vinner.  
Under tiden kan resterande deltagare få en baristakurs eller liknande, och själva göra 

kaffe till desserten.  
Hela evenemanget avslutas med prisutdelning och bubblor. 

 
Pris per person för tävling och meny 1450 kr per person exklusive moms. 

I priset ingår även mousserande vin, medalj till vinnaren, förkläde och recept att ta med 
sig hem  

 
 

Hjärtligt välkomna och må bäste man vinna! 


